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【２０２3 年度版】 

 

P プラス  

ベーシック/コア タイプ 

 

 

 実施マニュアル  

 

※ P プラス実施にあたり、P プラス専用 ID でテスト実施をする方法をまとめたものです。 

※ 以下含まれる画面は開発中のものを含みます。実際のデザイン・仕様と異なる場合があります。 

※ このマニュアルは、2023 年度版です。実施環境、デザイン等変わっている可能性があります。 

※  
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① 実施準備 

 

1. 管理者 TOP画面へ（IP アドレスの設定・パスワードの変更） 

手順 説明 

１ ご連絡いただいたメールアドレスにログイン用 URL が記載されているので、クリック。 

２ メールに記載のログイン ID とパスワードを使ってログイン。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

３ ログインしたパスワードと異なる独自のパスワードを設定。 

※ 初回のみ。 

※ 「先生用 TOP 画面」左側にある「管理者メニュー」内「パスワード変更」で変更ができます。 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

４ この後の設定、結果の閲覧等をする場所のＩＰアドレスを登録（原則初回のみ）。 

※ 固定 IP アドレスではない場合は都度表示されますので、毎回ご登録ください。 

※ 「先生用 TOP 画面」内左側にある「許可 IP アドレス変更」で変更・追加ができます。 
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（１）「IP アドレスチェック」をクリックし、表示された IP アドレスをコピー。（２）登録する IP アドレスの欄に

張り付け。（３）「登録」を押して完了したら「進む」ボタンをクリック。 

 

 

 以上で、「先生用 TOP 画面」へアクセスができます。 

※ 以下はサンプル画面です。ジュニアのみ表示、コアのみ表示の場合もあります。 

 

 

 

 

1.受験準備 

 

実施には、学年ごとに①実施日の予約②ID・パスワードの発番と配布③実施 URL の案内の３つが必要です。 

実施日は最大 10 日の指定予約が可能です。予約後の変更・取り消しも可能です。 

次の手順等をご確認ください。 

 

１ 

２ 
３ 
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手順 説明 

1 実施日は、「実施日を予約する」をクリックして予約します。 

 

2 ページ内の「実施日を選択する」をクリック。実施日を選択するカレンダーが表示されます。 

 

 

3 表示されたカレンダーの中から、テスト実施日を選択。実施日を選択後、「実施日選択を確定する」がクリック

できるようになります。 

※ 実施日は最大 10 日間の予約が可能です。黒背景の日は実施ができません。 

※ 確定後、予約した実施日の変更、取り消しが可能です。 

※  
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４ 予約日一覧の下にある「解答解説公開日」の設定は、「選択する」をクリック。カレンダーが表示されるので、

公開日を選択し、OK をクリックし確定。 

※ クラス別にテストを実施する場合、ここで公開日を実施最終日等に設定することで、解答が事前に

漏れないように設定できます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

以上で、「実施日の予約と解答解説公開日の設定」は完了です。 
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2. テスト ID・パスワードの発行と印刷 

P プラスの実施にあたって、テスト実施日の予約と生徒個別の専用 ID・パスワードの発行が必要です。ID 発行後は、印

刷・切り分けをして、各生徒に配付してください。 

 

 

手順 説明 

1 ＜受験準備＞にある「ログイン ID を発行する」をクリック。 

 

 

2 ID を発行したい組と生徒の人数を入力すると、入力した人数分の ID とパスワードが自動的に作成されま

す。一度に ID が発行できるのは、1 組あたり最大 99 名・10 組分までです。 

※ 「99 名、または 10 組を超える ID を発番したい」、「ID を追加で発番したい学校」は、 

次の【手順３】の完了後に、再度この手順を行ってください。 

※ 予備を含めてやや多めに作成するのがお勧めです（作成だけでは費用請求されません）。 
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3 ID 発行が終わったら、「先生用 TOP 画面」に戻り、＜受験準備＞にある「ログイン ID を確認する」をクリッ

ク。 

 

 

4 発行した ID が一覧で掲載されています。必要な ID 数が発番できているかを確認。 

※ ID 発行には、最大で 5 分程度かかります。ページに ID が表示されていない場合は、時間を空け

てご確認ください。 

 

 

 

５ ID・パスワード発行確認後、画面右上にあるオレンジ色のボタン「受験者 ID リストのダウンロード」をクリック。

PDF 形式か CSV 形式かを選んでください。発行後、PDF 形式なら実施日に配付ができるように印刷・切り

分け。 

 

 

 

 

 

 

 

以上で、「テスト ID・パスワードの発行と印刷」は完了です。 
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3. テスト実施日までの FAQ 

項目 Question Answer 

テスト ID 欠席者がいる。 実施可能期間内であれば、テストの実施はいつでも可能

です。別日で改めて個別に実施する場合には、実施日

予約をして実施してください。 

テ ス ト 実

施日の予

約 

実施日予約をした日程にテストができなくな

った（実施日予約を変更したい）。 

実施日を変更できます。 

「STEP１受験準備」の「実施日を予約する」をクリックし、

予約済みの実施日の一覧を表示。予約済みの実施日

の横に配置されている「予約解除」をクリックすれば、予約

が解除できます。次に、改めて新たな実施日予約をしてく

ださい。 

 

管理者 

情報 

使用できる担当者を増やしたい。 「先生用 TOP 画面」の左にある「管理メニュー」にある担

当者 ID 管理で追加できます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

管理者 

情報 

登録情報を変更したい。 始めに登録したパスワードのほか、「先生用 TOP 画面」を

閲覧する IP アドレスの変更は、「先生用 TOP 画面」の

左にある「管理メニュー」で変更できます。 

 



 

 

9 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

５．テスト実施直前から実施に向けて 

■配布物・実施の確認 

NO. 項目 確認内容 

１ テスト ID/パスワード 生徒に対して必要数（各生徒に対して 1 つの ID）がそろっているか。 

２ テスト機材でのアクセス確認 実際にテストを行う機材で、P プラスにアクセスできるか。 

※ 実施 URL は、「先生用 TOP 画面」の「生徒に受験用の URL を

配布する」に掲載されています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

３ テスト機材へのテスト URL の

登録 

速やかにテストが開始できるよう、生徒用テスト機材にテスト URL の設定がで

きているか。 

※ テストを行う機材のブラウザのブックマークへ登録、生徒が一斉にア

クセスしやすい場所にテスト URL を記載したメモ帳にして置く、など

の準備をします。 
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■テストのタイプと実施時間 

タイプ レベル 実施時間 

コア 中学技術家庭科/中学卒業 4５分 

ベーシック 情報Ⅰ/高校標準 4５分 

 

※ ID 配布、ログイン、内容説明、操作の練習等にかかる時間は上記の時間には含まれません。必要に応じて、時間

を確保してください。 

※ 制限時間になると自動的にテストは終了になります。 

 

 

 

■お試し受験 

実施前に、テストの概要を把握するために「お試し受験」の機能を用意しています。必要に応じてお使いください。 

手順 説明 

１ ＜受験準備＞にある「先生が受験を体験する」をクリック。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２ テストログイン画面が表示されるので、そのままログインボタンをクリック。そのまま画面の指示に従い、テストを

開始してください。 
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② 実施・実施中 

テストの実施及び実施中の手順や説明について、ご確認ください。 

 

◼ 実施の流れ（生徒への指示等） 

手順 説明 

１ 生徒がテストに取り組む機材より、事前に設定した URL からログインページにアクセスするよう指示。次の画

面が標示されます。「ログイン画面へ」をクリックすると、ログイン画面に遷移します。 

 

▼TOP 画面   

 

 

 

 

 

 

 

 

▼ログイン画面 

 

 

 

 

 

 

 

 

２ テスト用の ID とパスワードが記載された用紙を配布（受検者 ID→ログイン ID）。掲載の ID とパスワード

を入力し、ログインするように指示します。 

 

▼テスト用 ID とパスワード（PDF で印刷、切り分けて配付の例） 
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３ 全員がこのメニュー画面になっているかを確認。早めに到達している生徒がいる場合、実施時間に余裕がある

場合は、画面下にある「操作の練習」を指示できます（３分程度）。 

 

▼メニュー画面。テスト後は、ここで結果を確認できます。 

 

 

 

問題なければ「テスト開始画面へ」をクリックし、テスト開始画面で【テスト実施について】を読んで待つよう指

示。全員そろったところで、開始の指示をします。 

※ 誤って「テスト開始」をクリックしても、「再確認」画面が出ますので、そのまま開始はしません。 

※ 一旦開始すると途中で止められません。 

 

 

 

 

 

 

 

「操作の練習」は、必須で取り組むものではあり

ません。時間に余裕がある場合、生徒のログイ

ン対応等で待つ生徒が出る場合にご案内くださ

い。 

「受検者 ID」をテストのログ

イン用 ID として入力を指示

してください。 
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▼テスト開始画面 

 

▼問題がなければ、「はい」をクリック。テストが始まります（カウントダウン後にテストが始まります）。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

４ テスト実施中は、次に示す点をご留意のうえ、監督をしてください。 

⚫ 実施中に生徒から質問が出た場合、先生が答えられる範囲内で判断して説明をしてください。ただし、

説明は最小限にとどめ、結果に影響が出ないように十分配慮してください。 

⚫ テストを制限時間前に終わるには、いったん最終問題まで到達する必要があります。 

⚫ 制限時間内にテストが終わった生徒がいても、教室外には出さないよう静かに待つようにしてください。 

⚫ ネット環境、機材トラブル等でテストが中断した場合、解答履歴は中断前の問題まで記録されていま

す。テスト時間は中断されたタイミングで停止しています。落ち着いて再ログインを指示してください（な

お、中断時間によって生徒の終了時間に差が出ます。）。 

⚫ テストは制限時間が来たら、自動的に終了します。 

⚫ カンニング防止のため、テスト以外の画面の立ち上げ等で次のアラートが出ます。内容を確認して問題が

なければ、「はい」をクリックするよう指示してください。テストに戻ります。結果等に影響はありません。 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

14 

 

５ テスト終了後続けてアンケートが続く場合があります（ない場合もございますが問題ありません）。「テスト後

アンケート」と続く場合は、「アンケート開始」をクリックし、回答するよう指示します（数分程度です）。 

 

 

 

 

 

 

 

 

６ テスト（or アンケート）を終了後、自動的に結果ページが表示されるので、静かに確認するように指示。設

問別結果一覧では、解答解説を確認することができます（設定した解答解説公開日以降）。 

※ テスト結果は、配布した ID とパスワードで、後日、メニュー画面から確認することができます。 

※ 生徒用個人結果は、先生の方でダウンロードのうえ印刷し、後日生徒に配付することができます。 

 

▼２枚目の生徒用「個人結果」例 ○、×部分をクリックすると解答解説問題が表示されます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

７ ブラウザを閉じ、P プラスを実施したデバイスの電源を切るようにご指示ください。 

以上で、テストは完了です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

「解答解説公開日」を、テ

スト実施日以降に設定し

ていないと、解答解説は見

られません。 

結果をクリックすると、

解答解説が閲覧で

きます。 
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■検定実施直前から実施までの FAQ 

工程 Question Answer 

テスト前 欠席者が出た。 実施可能期間内であれば、個別に実施可能です。な

お、別日で実施の場合、改めて実施日予約が必要で

す。 

URL にアクセスできない。 P プラス以外の URL（例：Google, yahoo！など）

にアクセスできるかを確認してください。 

 

【P プラス以外のURL にもアクセスできない】 

ご使用のインターネット回線が原因の可能性があります。

学校のインターネット回線管理者に、「回線状況に問題

ないか」等、状況をご確認ください。 

 

【P プラスの URLのみアクセスできない】 

1. 学校のインターネット回線管理者に、「Pプラスのテス

ト用 URL へのアクセスが許容されているか」をご確

認ください。 

2. 「P プラスのテスト用 URL」がアクセス許可されている

がつながらない場合には、お手数ですがお客様サー

ビスセンター（https://www.p-pras.com/contact.html ）に

ご連絡ください。 

テスト ID の発行ができていなかった。 P.2～5 の該当の項をご確認ください。5 分程度で発行

できます。 

実施日の予約ができていなかった。 P.6～7 の該当の項をご確認ください。実施直前でも予

約できます。 

テスト 

実施中 

テストの途中でブラウザを閉じてしまった。 ブラウザを閉じるまでの解答結果はシステムに保存されて

います。再度、同じ ID でログインすることで、続きから始

められます。 

テストの途中で「終わる」をクリックしてテストを

終わらせてしまった。 

「終わる」ボタンを一度クリックしてしまうと、解答結果の

修正をすることはできません。 

テストの途中でインターネットがつながらなくな

った。 

インターネットに接続されたことを再確認し、再度ログイン

をすれば中断途中から再開できます。また、別のインター

ネットに接続されたパソコンで、同じ ID を使って再度ログ

インし直すことでも再開は可能です。 

途中でネットが遅くなった（次の問題へ行け

なくなった）。 

ブラウザの更新ボタン（F5 等）を押して更新することで

再開することがあります。それでも解決しない場合は、ブ

ラウザを一度閉じて、再度立ち上げてログインし直してく

ださい。 

https://www.p-pras.com/contact.html
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時間内にテストが終わらなかった生徒がい

る。 

制限時間になると、自動的にテストは終了します。実施

時間を延長することはできません。制限時間内で解答す

る力を含めて情報活用能力と考え設計したテストです。 

「次へ」「前へ」のボタンがクリックできなくなっ

た。 

ブラウザの更新ボタン（F5 等）を押して更新することで

解消されることがあります。それでも解決しない場合は、

ブラウザを一度閉じて、再度立ち上げてログインし直して

ください。中断したところから再開できます。 

テスト 

実施後 

各生徒の実施状況を確認したい。 「先生用 TOP 画面」の＜受験後＞にある「受験の状況

を確認する」をクリックすると、各生徒の実施状況が確認

できます。 
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③ 実施後 

 

実施結果の確認方法です。 

■団体集計 

手順 説明 

1 ＜受験後＞にある「集計した成績をダウンロードする」をクリック。 

 

3 「受験結果」画面で、ダウンロードするデータを選択。 

1. 対象を選ぶ。 

2. ダウンロードするデータを選ぶ→個人向け（生徒用）/団体向け（先生用） 

※ 個人向け帳票は PDF データとして、団体向け帳票はエクセルデータがダウンロードされます。 

 

 

 

４ 個人向け帳票は、ダウンロードしてプリントアウトすることで生徒にお渡しいただけます。団体向け帳票は、今

後のご指導のための振り返り資料としてお使いください。 

 

 

 

以上で、「団体集計」は完了です。 

 

集計結果は、ここで表

示された時期のものが

対象です。 


