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株式会社ベネッセコーポレーション 2023年3月18日 ver1.0

3PSPPHこのガイドに記載の内容は2023年3月時点のものです。最新情報は公式サイトでご確認ください。

IDの準備について 商品内容、お申し込み内容について

0120-350124
受付時間 : 月～金 8:00～18:00
 土 8:00～17:00

（祝日、年末・年始を除く）

通話料無料

Web
サポートデスク

0120-350455
受付時間 : 月～金 8:00～18:00
 土 8:00～17:00

（祝日、年末・年始を除く）

通話料無料

高校の先生専用
お客様

サービスセンター

お問い合わせ先

先生用

はじめ方ガイドはじめ方ガイド

ご利用までの流れ P.1

IDの準備 P.2 ～ P.9

IDの配付 P.10 ～ P.11

20分～

5分～

共通

【Google/Microsoftと連携する場合】生徒は事前にSASSI IDでのパスワード設定が必要です。
このページに記載の対応後、2回目以降のログインからGoogle/Microsoftのアカウントでログインできます。

IDの出力方法IDの出力方法
「Benesse High School Online」にログイン➡「生徒情報の登録（ID発番）・確認・修正、ログインIDの連絡」
➡「【確認・修正・連絡】生徒情報検索」にて該当の学年を選択
出力したい学年を検索し、画面下部の［PDF出力］をクリック

生徒がパスワードを忘れた場合

上記の手順で出力したIDと生徒用のガイド
を配付し、ガイドに従って設定を進めるよう
指示してください。

【生徒用のガイドをダウンロード】
「Benesse High school Online」から
「Pスタディ・Pプラス」商品ページをクリック
➡「おすすめ資料」から

「Benesse High School Online」にログイン後、
「生徒情報の登録（ID発番）・確認・修正、ログインIDの連絡」に
進んでください。
「【確認・修正・連絡】生徒情報検索」の欄にて該当の学年を選択
いただくと、生徒一覧が表示されます。
パスワードをリセットしたい生徒の一番右列「パスワードを初
期化」にチェックを入れ、「初期化する」をクリックしてください。

Google検索からログイン

パスワードの設定方法

Google/MicrosoftアカウントのIDを利用する場合もこちらを参照

作成したSASSI IDを生徒に配付してパスワードの設定を行ってください。
パスワードの設定にはひとクラスあたり20分程度かかる場合があります。

SASSIからはじまるIDを利用する場合
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ご利用までの流れ
商品の利用を始めるためには、以下の対応が必要です。

完了したら    へP.4

0120-350124
受付時間 : 月～金 8:00～18:00
 土 8:00～17:00

（祝日、年末・年始を除く）

通話料無料

Web
サポートデスク

学校IDとログインコードでログイン1 必要事項を入力し
［入力内容を確認する］をクリック
➡問題がなければ［送信する］をクリック

4

　 の直後に届くメールを確認し、
本文中に記載のURLをクリック

5

約1週間ではがきでIDが通知される7

必須事項を入力、利用規約をご確認のうえ
［入力内容を確認する］をクリック
➡問題がなければ［送信する］をクリック

6

［ID管理・設定］➡［先生ID登録・変更］をクリック2

［各先生で個別に登録］をクリック3

学校ID・ログインコードが不明の場合

4

新規発番をする
「Benesse High School Online」から新規発番が可能です。
（Googleで検索、または次にアクセス➡https://bhso.benesse.ne.jp/）

SASTIからはじまるIDをお持ちの先生は作業不要。    へ

先生用IDを持っていない

P.4

or

先
生
用
I
D
の
準
備

or

or

or

先生のご利用にはSASTIからはじまるIDが必要です。お持ちでない場合、
Benesse High School Onlineから先生個人で発番をしてください。

生徒が利用するIDを選ぶ

STEP

2

STEP

3

STEP

1
先生用IDを持っていない 新規発番をする

P.3

P.2

P.4 P.5

P.6

P.7

先生用IDを持っている 年度更新をする

先生用の端末を認証する

SASSIからはじまるID
Google/Microsoftアカウント

P.11

IDを作成する
を作成する場合

IDを配付する

P.9

P.8SASSIからはじまるIDを作成する場合

を利用する場合

を利用する場合

P.10

Google/Microsoftアカウントをお持ちの場合

※年度更新は、新年度の4月1日以降でのご対応になります

任意

I
D
の
準
備

I
D
の
配
付

生
徒
用
I
D
の
準
備

生
徒
用
I
D
の
配
付

10分～

10分～

5分～

先生も生徒も、「Pスタディ Pプラス ログイン」で検索、ログインページから
利用開始することができます。　
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前年度と所属学校が同じ場合

前年度と所属学校が違う場合／上記の画面が表示されない場合

先
生
用
I
D
の
準
備

先
生
用
I
D
の
準
備

年度更新をするには、新年度の4月1日以降にBenesse High School Onlineにログインしてください。

年度更新をする先生用IDを持っている

SASTIからはじまるIDを新規発番する先生は作業不要。    へP.4

完了したら    へP.4

Pプラス・Pスタディ先生用管理画面にログインし、このガイドと同封のログインファイルによる端末認証を行ってください。
Pプラス・Pスタディ先生用管理画面にアクセスする端末すべてで対応が必要です。生徒の端末は不要です。

先生用の端末を認証する
同封のログインファイルが使用できない場合は    の方式をお試しください。P.5

認証できない場合    へP.5 完了したら    へP.6

読込完了後にブラウザを閉じ、本ページ        の手順で先生用管理画面にログインしてください。
「サービス管理TOP」に遷移していれば端末認証は完了です。
10

「PスタディPプラス　ログイン」で
Google検索し、専用Webサイトの
先生用管理画面にアクセス

1

お持ちの先生用IDでログイン2

「ログインファイルを取り込む」を選択
※ログインファイルは郵送物に同封されているものになります。

3

ログインファイルCD-ROMをパソコンにセット4

デスクトップ等の任意の場所を表示し、
右クリックして［貼り付け］を選択

6

［選択］をクリック7

　 でデスクトップ等に貼り付けた
［ログインファイル.dat］を選択し、
［開く］をクリック

8

［OK］をクリック9

ログインファイルCD-ROM内の
［ログインファイル.dat］を
右クリックして［コピー］を選択
※「.dat」の文字列は、ご利用のパソコンにて拡張子を
　表示しない設定になっているときは表示されません。

ログインファイルをコピー デスクトップ等に貼り付け

5

CD-ROMをセット

コピー

右クリック
貼り付け

6

1 2

［学校検索］をクリック1

2023年度の学校ID・ログインコードを入力

新年度の学校ID・ログインコード
3月下旬に進路ご担当先生および先生個人IDをご利用の先生にお送りしているハガキにて
ご確認ください。
※3月末までに届かない場合はWEBサポートデスクへお問い合わせください。
※新年度に所属学校が変わった先生は、新しい学校のハガキを参照して年度更新

※「新年度の所属学校の登録」の画面（前ページ）の「B.前年度と所属学校が同じ方」から遷移している場合は、
　学校ID・ログインコードの入力は不要です。（新年度のものが入力済み）

1

2023年度の担当学年・担当教科・校務分掌・パスワード等の登録情報を更新2

［同意する］にチェックを入れる3

［今すぐ更新する］をクリック4

入力内容を確認したら［送信する］をクリック5

「属性更新」画面には、現在の登録内容が表示されています。
新年度の内容に適宜変更してください。

名称などの検索条件を入力し、［検索］をクリック2

ひみつの質問と回答を入力し、［次へ］をクリック
※「ひみつの質問と回答」は先生個人ID登録時にご自身で設定したものです。

「ひみつの質問と回答」を忘れているとき：
下の「前年度と所属学校が違う場合」の手順で年度更新してください。

覚えやすいIDを設定したいとき：
先生個人IDは任意の文字列に変更できます。

3

「属性更新」画面で担当学年・担当教科など必要事項を入力し、［送信する］をクリック4

ログイン後に
表示される

画面の案内に従って
作業を進めて
ください。

3 4



前年度と所属学校が同じ場合
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【ログインファイルCD-ROMが読み込めない（     の方法が使えない）場合】
以下の方法でグローバルIPアドレスの登録をすることにより端末認証を行ってください。P.4

先
生
用
I
D
の
準
備

生
徒
用
I
D
の
準
備

次の2つから利用するIDを選んで作成してください。

生徒の利用するIDを選ぶ

完了したら    へP.6

    で確認したIPアドレスをコピー＆ペースト

Benesse High
School Onlineに
ログイン

1

［ID管理・設定］の
［制御情報設定］
をクリック

2

［グローバルIPアドレス制御の設定］をクリック3

［IPアドレス確認］をクリックし、表示されたアドレスを確認4

45
すでに他のIPアドレスが登録されている場合は、
「;（セミコロン）」で区切ってからコピーしたIPアドレスを
貼り付けてください。

［登録］をクリック6

内容を確認し［OK］をクリック7

ブラウザを再起動8

現在接続中のIPアドレスが表示されます。

必ずブラウザを再起動してください。!

P-iDを利用は    へP.7 SASSI IDを利用は    へP.8

パスワードを忘れた場合

作成

生徒の初回ログイン

IDの種類

作成方法

こんな学校（先生）に
おすすめ

かかる時間

IDの変更

他IDとの
シングルサインオン

パスワードについて

パスワードの
リセット・変更

SASSIからはじまるID

Pスタディ/Pプラス先生管理画面
から作成

●作成後すぐに使いたい
●IDを管理しやすいもの
（組番やメールアドレスな
ど）に変更して使いたい

●ベネッセの他商品（模試デジ等）です
でに使用中かつ操作に慣れている

●GoogleやMicrosoftアカウントと
紐づけたい

ID作成時、（仮）パスワードが
自動で生成。初回ログイン時
に生徒は任意のものに変更

Pスタディ/Pプラス先生管理画面
にて初期化

別のものへ変更したい場合

生徒が自身のPスタディ/Pプラス
ログインページから変更

パスワードを忘れた場合

Benesse High School 
Onlineにて初期化

別のものへ変更したい場合

生徒がマナビジョンにログインし、
マイページから変更

初回ログイン時に、本人確認
（学校コード、生月日の入力）
をし、任意のものを登録

仮ID作成後、先生により指定した
IDに変更可能

SASSIから始まる10桁の数字のID
作成後変更不可

・Google
・Microsoft
※事前に紐づけの作業が必要

なし

Benesse High School 
Onlineから作成
※進研模試やスタディ―サポートをご利用
されている場合は、自動発番済みのため
新たな作成は不要です

推奨
IDの種類と特徴IDの種類と特徴

即時

（１クラス平均）10～15分

作成

生徒の初回ログイン

申請から１～３営業日

（１クラス平均）25～30分
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【ログインファイルCD-ROMが読み込めない（     の方法が使えない）場合】
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パスワードを忘れた場合

作成

生徒の初回ログイン

IDの種類

作成方法

こんな学校（先生）に
おすすめ

かかる時間

IDの変更

他IDとの
シングルサインオン

パスワードについて

パスワードの
リセット・変更

SASSIからはじまるID

Pスタディ/Pプラス先生管理画面
から作成

●作成後すぐに使いたい
●IDを管理しやすいもの
（組番やメールアドレスな
ど）に変更して使いたい

●ベネッセの他商品（模試デジ等）です
でに使用中かつ操作に慣れている

●GoogleやMicrosoftアカウントと
紐づけたい

ID作成時、（仮）パスワードが
自動で生成。初回ログイン時
に生徒は任意のものに変更

Pスタディ/Pプラス先生管理画面
にて初期化

別のものへ変更したい場合

生徒が自身のPスタディ/Pプラス
ログインページから変更

パスワードを忘れた場合

Benesse High School 
Onlineにて初期化

別のものへ変更したい場合

生徒がマナビジョンにログインし、
マイページから変更

初回ログイン時に、本人確認
（学校コード、生月日の入力）
をし、任意のものを登録

仮ID作成後、先生により指定した
IDに変更可能

SASSIから始まる10桁の数字のID
作成後変更不可

・Google
・Microsoft
※事前に紐づけの作業が必要

なし

Benesse High School 
Onlineから作成
※進研模試やスタディ―サポートをご利用
されている場合は、自動発番済みのため
新たな作成は不要です

推奨
IDの種類と特徴IDの種類と特徴

即時

（１クラス平均）10～15分

作成

生徒の初回ログイン

申請から１～３営業日

（１クラス平均）25～30分
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Benesse High School Onlineから生徒情報を登録してください。
作成には最大で3日かかる場合があります。時間に余裕をもってはやめにご準備を進めてください。

SASSIからはじまるIDを作成する場合

完了したら     へP.10 完了したら    へP.11 Google/Microsoftと連携す方は    へP.9

Google検索からログイン Pスタディ・Pプラス先生管理画面からログイン

Benesse High School Onlineにログイン、［生徒IDの登録・管理］をクリック1

または

［生徒情報の登録（ID発番）・確認・修正、
ログインIDの連絡］をクリック

2

［ファイルの選択］➡［CSV取り込み］をクリック6

翌日（作業した日が休日前日の22時以降の場合は3営業日後）、
再び生徒情報の検索を行い、IDが発番されていれば完了

7

「【確認・修正・連絡】生徒情報検索」から該当の
学年を検索、IDが未発番であることを確認

3

「生徒IDの登録」から登録用のフォーマットを
ダウンロード、zipファイルを展開する

4

組番カナ（かな）氏名と生月日を記入し
上書き保存

5

SASSI IDの新年度の組番を登録をしてください

「【確認・修正・連絡】生徒情報検索」にて
［生徒情報をまとめて修正する］をクリック

［CSVを出力］［CSVを登録］から
修正内容を登録、［修正確定］をクリック

昨年度以前に発番済の場合

［ID・パスワードの作成・管理］をクリック1 ［作成したExcelシートを登録］をクリック
上書き保存したExcelファイルをアップロード

4

内容に誤りがないことを確認し［登録する］
➡ID作成画面に一覧が表示されていれば完了

5
［P-iDの作成］
➡［登録するExcelシートをダウンロード］をクリック

2

ダウンロードされたフォーマットに
生徒情報を入力して上書き保存

生徒一覧から修正したい生徒を探し、
［登録状況の変更（個人）］を選ぶ

もしくは［P-iDの変更・編集（まとめて）］を選んで
修正フォーマットを登録する

3

登録情報を修正したい場合

あらかじめ先生が生徒のIDを自由に登録することが
可能です。希望のＩＤをこちらに記入してください。

を作成する場合
Pプラス・Pスタディ先生用管理画面にログインし、生徒情報を登録してください。
（ログイン方法は    の   を参照）1P.4

P-iD     もしくはSASSIから始まるID     のどちらか一方を選んで作成P.7 P.8
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これで準備は完了です！
完了したら    へP.11

IDの出力方法IDの出力方法

「Pスタディ・Pプラス先生管理画面」にログイン
➡「ID・パスワードの作成・管理」にて出力したい学年組を選択し、［プリントして生徒に配付］をクリック

生徒がパスワードを忘れた場合

出力方式は、６人分１枚、
ひとり１枚形式のほか、
CSV方式があります。

ログイン後、IDの変更画面（任意）とパスワードの変更画面（必須）が表示
されます。
IDの変更画面は、先生の方で事前にIDを指定した場合は表示されません。

生徒は画面の指示に従ってログインを進めてください。

2回目以降のログインからは、変更したIDとパスワードでログインができ
ます。

先生用管理画面から「ID・パスワードの作成・管理」
へ進んでください。該当する生徒にチェックを入れて
［生徒がパスワードを忘れた，など］をクリックしてく
ださい。

リセット後、生徒に（仮）パスワードを渡し、生徒自身
にパスワードの再設定を案内してください。
※生徒が自身で設定したパスワードを教員が確認することはできません。

【参考】 ID配付後の生徒のログイン以降の流れ

※IDやパスワードは、PスタディのTOP画面で生徒により任意に変更できます。Pプラスは変更できません。

作成したIDを生徒に配付して初回ログインを指示してください。
その際にパスワードの変更作業を生徒自身に行っていただきます。

を利用する場合
P-iD     もしくはSASSIから始まるID     のどちらか一方を選んで利用P.10 P.11

作成したSASSI IDと学校でお使いのGoogle/MicrosoftとのID連携が可能です（即時反映）。
連携後は、事前に生徒によるSASSI IDのパスワード設定が必要です。    に記載の対応を行ってください。

Google/Microsoftアカウントをお持ちの場合

［生徒IDとGoogle/Microsoftアカウントの連携・変更］をクリック、紐づけする学年を選択2

［入力内容を確認する］をクリックし、登録を反映

3

4

Google検索からログイン Pスタディ・Pプラス先生管理画面からログイン

Benesse High School Onlineにログイン、［生徒IDの登録・管理］をクリック1

または

フォーマットを［ダウンロード］➡［CSV取り込み］
複数の生徒をまとめて紐づけ登録する場合

生徒一覧から該当の生徒を探し、登録したいアカウントを直接入力
個別に紐づけ登録を行う場合

P.11

任意
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3PSPPHこのガイドに記載の内容は2023年3月時点のものです。最新情報は公式サイトでご確認ください。

IDの準備について 商品内容、お申し込み内容について

0120-350124
受付時間 : 月～金 8:00～18:00
 土 8:00～17:00

（祝日、年末・年始を除く）

通話料無料

Web
サポートデスク

0120-350455
受付時間 : 月～金 8:00～18:00
 土 8:00～17:00

（祝日、年末・年始を除く）

通話料無料

高校の先生専用
お客様

サービスセンター

お問い合わせ先

先生用

はじめ方ガイドはじめ方ガイド

ご利用までの流れ P.1

IDの準備 P.2 ～ P.9

IDの配付 P.10 ～ P.11

20分～

5分～

共通

【Google/Microsoftと連携する場合】生徒は事前にSASSI IDでのパスワード設定が必要です。
このページに記載の対応後、2回目以降のログインからGoogle/Microsoftのアカウントでログインできます。

IDの出力方法IDの出力方法
「Benesse High School Online」にログイン➡「生徒情報の登録（ID発番）・確認・修正、ログインIDの連絡」
➡「【確認・修正・連絡】生徒情報検索」にて該当の学年を選択
出力したい学年を検索し、画面下部の［PDF出力］をクリック

生徒がパスワードを忘れた場合

上記の手順で出力したIDと生徒用のガイド
を配付し、ガイドに従って設定を進めるよう
指示してください。

【生徒用のガイドをダウンロード】
「Benesse High school Online」から
「Pスタディ・Pプラス」商品ページをクリック
➡「おすすめ資料」から

「Benesse High School Online」にログイン後、
「生徒情報の登録（ID発番）・確認・修正、ログインIDの連絡」に
進んでください。
「【確認・修正・連絡】生徒情報検索」の欄にて該当の学年を選択
いただくと、生徒一覧が表示されます。
パスワードをリセットしたい生徒の一番右列「パスワードを初
期化」にチェックを入れ、「初期化する」をクリックしてください。

Google検索からログイン

パスワードの設定方法

Google/MicrosoftアカウントのIDを利用する場合もこちらを参照

作成したSASSI IDを生徒に配付してパスワードの設定を行ってください。
パスワードの設定にはひとクラスあたり20分程度かかる場合があります。

SASSIからはじまるIDを利用する場合
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